
VIOLENCE CHEZ LES JEUNES,

AGONISER OU S’ORGANISER

Objectifs

1. Comprendre les facteurs qui favorisent l’augmentation de la violence, les conditions à
réunir pour y faire face.

2. Familiariser les participants avec des vaccins qui marchent.

Description

La hausse de la violence juvénile est devenue, en Amérique du Nord et en Europe, un enjeu
majeur de santé publique. Malgré une baisse des crimes contre la propriété, les crimes
contre les personnes augmentent, surtout chez les jeunes. Le nombre d’élèves du primaire
éprouvant des troubles de comportement a triplé aux cours des 15 dernières années. Parmi
les facteurs, l’exposition répétée à des divertissements violents. D’où la popularité de
diverses formes de violence : rejet, humour cruel, harcèlement, brimades, intimidation,
intolérance, dépressions. Jeunes et adultes finissent par s’habituer, par ne plus voir. Chez
d’autres, elle fait perdre le goût d’enseigner. Et l’on s’attriste devant le nombre croissant de
cas d’ÉPUISEMENT PROFESSIONNEL?

Agoniser ou s’organiser?

Des expériences pédagogiques innovatrices ont permis d’attaquer le virus de la violence là
où il s’alimente. Un plan d’action victorieux comporte certains ingrédients incontournables,
l’implication de partenaires, des outils pédagogiques modernes qui invitent à passer à
l’offensive. Les participants pourront se familiariser ces outils qui attaquent le phénomène à
la source, mobilisent les parents et l’ensemble de la communauté : Le « Vote des jeunes »,
le « Défi de la Dizaine sans télé », l’activité d’écriture « Solutions des jeunes à la violence »,
la « Préparation de la fête de Noël », « Je dessine mes peurs », etc.
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